
Composición:

Cada 5 mL de Jarabe contienen:
Citrato de Hierro Amoniacal…….... ………
Al 28%
Clorhidrato de Tiamina (Vit. B1) ……..
Clorhidrato de Piridoxina ( Vit.B6) …....
Cianocobalamina (Vit B12) ……...……
Vehículo c.s.p….........................................

Descripción: Cymaferrol es un Jarabe de color oscuro con olor característi-
co.
Indicaciones terapéuticas: Cymaferrol Jarabe es un auxiliar en las   
deficiencias de los componentes de la fórmula, que junto con una sana 
alimentación, ayuda en el crecimiento y desarrollo físico y mental de niños y 
adolescentes y a prevenir la carencia de vitaminas y minerales.
Cymaferrol Jarabe También está indicado en anemia ferropenica.                 
Proporciona un esfuerzo nutricional para toda la familia. Durante los años de 
rápido crecimiento. En caso de inapetencia. Cuando el niño se muestra 
apático y se fatiga fácilmente. Cuando la dieta la ha sido restringida por 
cualquier razón. En hombre y mujeres de edad madura. En casos de           
desnutrición, anorexia, convalecencia de enfermedades infecciosas y en 
pacientes que hayan estado sometidos a prolongadas o elevadas dosis de 
medicación sulfamidica o antibiótica.
Contraindicaciones: Hipersensibilidad a los componentes de la formula e 
insuficiencia renal.
Precauciones y advertencias generales: Cymaferrol Jarabe no se 
recomienda administrar concomitantemente con productos que contengan 
vitamina A o D. No se recomienda en pacientes con desórdenes en el  
metabolismo del calcio.
Reacciones secundaria y adversa: Pueden presentarse náuseas, vómitos y 
diarrea.
Interacciones medicamentosas y de otro género: Alopurinol: Posible 
exceso de acumulación de hierro en el hígado.  Los antiácidos disminuyen su 
absorción.
Cloranfenicol y la colestiramina: Disminuyen el efecto del hierro.
El aceite mineral y los secuestradores de sales biliares disminuyen la 
absorción de las vitaminas liposolubles en tratamientos a largo plazo. La 
tiamina y piridoxina son degradadas por el alcohol. La asociación de piridoxi-
na con cicloserina, hidralacina e isoniacida compite con el piridoxal. Los 
anovulatorios orales aumentan la secreción de piridoxina y asociando la 
penicilina se forma un complejo con piridoxal, que la inactiva.
Manifestaciones y manejo de la sobredosificación o ingesta accidental
En caso de ingesta accidental, se podrían presentar síntomas de hipervitami-
nosis de vitamina D, en cuyo caso se recomienda inducir vómito o efectuar 
lavado gástrico y aplicar medidas generales. En caso de sobredosificación 
(50 ml diarios) por periodos prolongados, podrían presentarse síntomas de 
toxicidad crónica como vómito, dolor de cabeza, somnolencia y diarrea, que 
remitirán al adecuar la dosis o suspender el tratamiento.
Posología                                                                                                                                                                                  
Vía de administración: Oral
Niños desde 1 a 3 años: una cucharadita (5 mL) 1o 2 veces al día; desde 4 
años hasta la adultez: una cucharadita (15 mL) 1 o 2 veces al día. Adultos: 
una cucharadita (15 mL) 3 veces al día.
Cymaferrol Jarabe: Caja conteniendo un frasco con 240 mL de jarabe.
Conservación: Consérvese en un lugar fresco y seco por debajo de los 
30°C. Protejase de la luz y humedad.  Leyendas de protección:  Mantén-
ganse fuera del a alcance de los niños.                                                                                                                                          
Venta bajo receta médica.                                                            
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